
Institut für Persönlichkeit und Gesundheit, Erwin Buff / Alte Bahnhofstrasse 3, 9100 Herisau 
ifpg@bluewin.ch / +41 71 351 25 86 / www.ifpg.ch

19:00 - 22:00 Uhr 19:00 - 22:00 Uhr

Dienstag 04.02.2025 Mittwoch 05.02.2025

Dienstag 01.04.2025 Mittwoch 02.04.2025

Dienstag 06.05.2025 Mittwoch 07.05.2025

Dienstag 03.06.2025 Mittwoch 04.06.2025

Dienstag 05.08.2025 Mittwoch 06.08.2025

Dienstag 09.09.2025 Mittwoch 10.09.2025

Dienstag 30.09.2025 Mittwoch 01.10.2025

Dienstag 18.11.2025 Mittwoch 19.11.2025

Kommunikation / Rhetorik / Präsentation Erfa 2025

Erwin Buff
dipl. Kinesiologe / Coach IKH
Cert. Master Life and Business 
Coach (CILBC)
Alte Bahnhofstrasse 3
9100 Herisau

Tel.Nr.: 071 351 25 86
E-Mail: ifpg@bluewin.ch
Homepage: www.ifpg.ch


